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Многогранная научная программа XXI Россий�
ского национального Конгресса «Человек и лекарство»
была сформирована на междисциплинарной основе и
включала обсуждение важнейших достижений меди�
цинской науки в мире, новых направлений в исследова�
ниях, применения передовых медицинских технологий
в диагностике, лечении и профилактике основных забо�
леваний человека. Для проведения научных мероприя�
тий предстоящего Форума были использованы все со�
временные информационные технологии. Заметное
место в работе конгресса заняли ставшие традиционны�
ми симпозиумы нашего Института, посвященные воз�
можностям современной фармакотерапии и новым пре�
паратам в анестезиологии�реаниматологии. 

10 апреля 2014 г. в аудитории Российской акаде�
мии народного хозяйства и государственной службы
при Президенте Российской Федерации прошел сим�
позиум «Фармакотерапия критических состояний».
Заседание открыл директор института член�коррес�
пондент РАМН, профессор Виктор Васильевич Мо�
роз, который выступил с приветственным словом к
аудитории, подчеркнул, что на симпозиуме планиру�
ется всесторонне и глубоко рассмотреть острейшие
вопросы современной анестезиологии�реаниматоло�
гии, важнейшие достижения медицинской науки в
мире, новые направления в исследованиях, примене�
ние передовых медицинских технологий в диагности�
ке, лечении и профилактике основных заболеваний
человека, вопросы мониторинга реаниматологичес�
ких больных и лечения острого периода больных, на�
ходящихся в критических состояниях. 

В работе симпозиума приняли участие ведущие
специалисты, рядовые врачи и научные сотрудники из
Москвы, Санкт�Петербурга, Новосибирска, Кемерово.
Были заслушаны 17 докладов: «Маркеры системного
воспаления при сочетанной травме и их роль в диагнос�
тике септических осложнений» (авторы Полушин Ю. С.,
Афанасьева А. А., Пивоварова Л. П., Санкт�Петербург);
«Неспецифические поражения и их фармакологическая
коррекция у больных в критическом состоянии (гипокси�
ческая энцефалопатия)» (авторы Батоцыренов Б. В., Ли�
ванов Г. А., Лодягин А. Н., Санкт�Петербург); «Совре�
менные подходы к диагностике и лечению
инфекционных легочных осложнений у пострадавших с
тяжелой сочетанной травмой» (авторы Шабанов А. К.,
Булава Г. В., Кузовлев А. Н., Москва); «Диагностика эн�
дотоксемии и принципы ее коррекции у пациентов с
сепсисом» (авторы Шлык И. В., Пивоварова Л. П.,
Санкт�Петербург); «Влияние перфторана на морфо�
функциональные характеристики эритроцитов донор�
ской крови длительных сроков хранения» (авторы Вол�

ков Д. П., Герасимов Л. В., Марченков Ю. В., Москва);
«Особенности фармакологической коррекции у боль�
ных в критическом состоянии с острым отравлением
методоном» (авторы Ливанов Г. А., Васильев С. А., Ба�
тоцыренов Б. В., Санкт�Петербург); «Особенности под�
бора адреномиметиков в комплексной терапии больных
с тяжелой внебольничной пневмонией» (авторы Авдей�
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Открытие симпозиума. В президиуме директор НИИ
общей реаниматологии чл.�корр. РАМН, профессор
В. В. Мороз и профессор В. В. Лихванцев.

Профессор В. В. Лихванцев рассказывает о новейших
препаратах, входящих в практику анестезиологии.

Д.Селиванов (Турин, Италия) с пленарным докладом
«Особенности методических аспектов и интерпрета�
ции результатов исследования при сравнении галоге�
натов третьего поколения».



кин С. Н., Тюрин И. Н., Карпун Н. А., Москва); «20�лет�
ний опыт исследований по разработке и внедрению рос�
сийских препаратов легочного сурфактанта в терапию
критических состояний новорожденных и взрослых»
(автор Розенберг О. А., Санкт�Петербург); «Примене�
ние реамберина для коррекции метаболических нару�
шений у больных с травмой и кровопотерей» (авторы
Герасимов Л. В., Волков Д. П., Марченков Ю. В. (Моск�
ва); «Применение сурфактантанта�БЛ при двухсторон�
ней последовательной трансплантации легких» (авторы
Хубутия М. Ш., Журавель С. В., Романов А. А., Москва);
«Применение левосимендана в кардиологии и кардио�
хирургии» (авторы Еременко А. А., Бабаев М. А., Зюля�
ева Т. П., Москва); «Раннее энтеральное питание у пациен�
тов с синдромом острой сердечной недостаточности»
(авторы Ефремов С. М., Ломиворотов В. В., Дерягин М. Н.,

Новосибирск); «Влияние аппарата искусственного кро�
вообращения на изменение эритроцитов и биохимичес�
ких показателей крови при операциях аорто�коронарно�
го шунтирования» (авторы Афанасьев А. В., Гудкова О.
Е., Карпун Н. А., Москва); «Применение дексомедетоме�
дина для седации и лечения делирия в послеоперацион�
ном периоде у кардиохирургических больных» (авторы
Еременко А. А., Чернова Е. В., Москва); «Ингаляцион�
ная седация vs дексмедетомидин — определение места у
критических пациентов» (авторы Плотников Г. П., Шу�
кевич Д. Л., Григорьев Е. В., Кемерово); «Анестезиологи�
ческое обеспечение кардиохирургических операций у
пожилых» (авторы Балинер Е. М., Рыбаков В. Ю., Хар�
ламова И. Е., Москва); «Фармакопрофилактика и фар�
макотерапия послеоперационной тошноты и рвоты»
(авторы Хороненко В. Э., Баскаков Д. С., Москва). 
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Вопросы задает Вице�президент ФАР член�коррес�
пондент РАМН Ю. С. Полушин.

На трибуне М. Ю. Шиганов (Санкт�Петербург). 

Доклад В. В. Щукина (Москва) «Десфлуран в дет�
ской практике».

Профессор Е. А. Спиридонова — активный участник
научной дискуссии. 

Доклад С. А. Комарова из Архангельска.

Доклад Е. В. Суборова (Санкт�Петербург) «Цент�
ральный антихолинергический синдром».
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Все доклады были встречены с огромным интере�
сом. Состоялась оживленная дискуссия. 

Симпозиум «Новые препараты — новые возможно�
сти для анестезиологии» состоялся 11 апреля 2014 г. впер�
вые в стенах НИИ общей реаниматологии им. В. А. Негов�
ского РАМН. Заседание открыл директор института
член�корреспондент РАМН, профессор Виктор Василье�
вич Мороз. В работе симпозиума приняли участие веду�
щие специалисты, рядовые врачи и научные сотрудники
из Москвы, Санкт�Петербурга, Архангельска, а также наш
зарубежный коллега из Турина (Италия) Д. Селиванов. 

Были заслушаны 13 докладов: «Анестезия на ос�
нове десфлурана в клинике общей хирургии» (автор
Лихванцев В. В., Москва); «Особенности методических
аспектов и интерпретации результатов исследования
при сравнении галогенатов третьего поколения» (автор
Селиванов Д. Б.,Турин); «Достоинства и недостатки
анестезии с использованием десфлурана при операциях
на сердце с искусственным кровообращением» (авторы
Шиганов М. Ю., Гурин М. Н., Стадник А. В., Санкт�Пе�
тербург); «Применение десфлурана у пожилых пациен�
тов с онкопатологией» (автор Хотеев А. Ж., Москва);
«Случай из практики: ускоренное ведение п/о периода
у пациента после 10�ти часовой анестезии на основе
десфлурана» (авторы Мироненко А. В., Габитов М. В.,

Москва); «Поддерживающая анестезия у детей при пато�
логии в челюстно�лицевой области» (автор Кочкин В. С.,
Москва); «Центральный антихолинергический синд�
ром» (автор Суборов Е. В., Санкт�Петербург); «Опио�
идная органопротекция» (авторы Гребенчиков О. А.,
Лихванцев В. В., Черпаков Р. А., Москва); «Взаимосвязь
биомаркера NT�proBNP с изменениями гемодинамики
и внесосудистой водой легких при комплексных вмеша�
тельствах на клапанах сердца» (авторы Комаров С. А.,
Ленькин А. И., Захаров В. И., Архангельск); «Интраопе�
рационная β�блокада» (автор Аверков О. В., Москва);
«Сравнительная оценка эффективности некоторых ва�
риантов упреждающей анальгезии при плановых абдо�
минальных вмешательствах» (авторы Буханков И. Г.,
Хряпа А. А, Вартанова И. В., Санкт�Петербург); «Гемоди�
намические эффекты различных вазодилататоров мало�
го круга при легочной гипертензии, ассоциированной с
патологией левых отделов сердца» (автор Баутин А. Е.,
Санкт�Петербург). 

Доклады на симпозиумах были представлены от
ведущих научно�исследовательских учреждений, меди�
цинских ВУЗов, в частности, НИИ скорой помощи им.
И. И. Джанелидзе (Санкт�Петербург), Северо�Запад�
ного Государственного медицинского Университета им.
И. И. Мечникова, (Санкт�Петербург), Северного Госу�
дарственный медицинского университета (Архан�
гельск), ПСПбГМУ им. И. П. Павлова, НИИ акушерст�
ва и гинекологии СЗО РАМН (Санкт�Петербург),
ФГБУ «ФЦСКЭ им. В. А. Алмазова» (Санкт�Петер�
бург), Кемеровской ГМА, ГКБ № 15 им. О. М. Филато�
ва (Москва), ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. Влади�
мирского» (Москва) и многих других учреждений, а
также Туринского Университета, госпиталя Марии�
Виттории (Турин, Италия).

Торжественное закрытие симпозиумов состоялось
11 апреля 2014 г. в НИИ общей реаниматологии. С за�
ключительным словом об итогах проведенных симпо�
зиумов выступил директор НИИ общей реаниматоло�
гии им. В. А. Неговского РАМН — чл.�корр. РАМН,
профессор В. В. Мороз.

М. В. Габитов рассказывает о редком клиническом
наблюдении. 

Экспертное мнение профессора В. В. Лихванцева.

Директор НИИ общей реаниматологии чл.�корр.
РАМН профессор В. В. Мороз подводит итоги рабо�
ты симпозиума.
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ШИКУНОВА
Ленни Григорьевна

Закончила свой жизненный путь старейшая со�
трудница Научно�исследовательского института общей
реаниматологии им. В. А. Неговского, одна из ближай�
ших помощниц основоположника реаниматологии ака�
демика АМН СССР В. А. Неговского профессор, док�
тор медицинских наук Ленни Григорьевна Шикунова.

Ленни Григорьевна родилась 22 августа 1925 года
в городе Саратове. В 1948 году закончила лечебный фа�
культет Ростовского медицинского института и начала
свою профессиональную деятельность в должности
врача�хирурга 6�й городской клинической больницы г.
Москвы. С 1951 года работала в Лаборатории экспери�
ментальной физиологии по оживлению организма
АМН СССР и осталась преданной науке реаниматоло�
гии до конца своей жизни. С самого начала своей науч�
ной деятельности Ленни Григорьевна принимает актив�
ное участие в экспериментальных исследованиях и
одновременно работала в больнице хирургом, исполь�
зуя в клинике методы терапии терминальных состоя�
ний, в том числе разработанный В. А. Неговским метод
оживления больных, находящихся в состоянии клини�
ческой смерти. За годы работы в НИИ общей реанима�
тологии им. В. А. Неговского Ленни Григорьевна участ�
вовала в разработке и применении новых методов
реанимации после длительного прекращения кровооб�
ращения и ведения постреанимационного периода в
клинике. Впервые установила она плазмоферез в ран�
нем восстановительном периоде после оживления.

За время трудовой деятельности Л. Г. Шикунова
наряду с исследовательской деятельностью вела боль�

шую общественную, научно�педагогическую и органи�
зационную работу. Еще в начале работы в Институте,
будучи большой поклонницей театра, организовала
драматический кружок и руководила им. Была актив�
ным членом общества «Знание», являясь председате�
лем медицинской секции Свердловского района г.
Москвы, а затем — членом правления Всесоюзного об�
щества «Знание».

Ленни Григорьевна подготовила 6 кандидатов ме�
дицинских наук в области реаниматологии. В 60�х годах
прошлого века возглавила организационную работу по
созданию центров по терапии терминальных состояний
в республиканских и областных городах страны. Прово�
дила циклы лекций по обучению врачей различных го�
родов методам лечения умирающих больных, а позже
явилась организатором циклов лекций по «Актуальным
вопросам реаниматологии». Л. Г. Шикунова была чле�
ном правления Всесоюзного научного общества анесте�
зиологов и реаниматологов, членом редколлегии жур�
нала «Анестезиология и реаниматология», Ученым
секретарем Проблемной комиссии «Экстремальные и
терминальные состояния»; членом Проблемной комис�
сии «Гипоксия критических состояний»; председателем
общесоюзной Проблемной комиссии «Научные основы
реаниматологии». Более 100 научных работ свидетель�
ствуют о ее большом вкладе в медицинскую науку.

Память о ЛЕННИ ГРИГОРЬЕВНЕ ШИКУНО�
ВОЙ надолго сохранится у коллег�врачей анестезиоло�
гов�реаниматологов. 


